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Principales ideas y mensajes (1)

v

Desde hace décadas, en Espana (y Europa) nacen muchos menos bebés de los necesarios
para que haya relevo generacional. Este déficit de bebés nos aboca a una sociedad decrépita
y menguante, que tiende a desaparecer, a morir, si no repunta en ella la natalidad.

Al ser esencialmente voluntaria la decision de no tener casi ninos, tanto a nivel individual
como del desinterés de las élites politicas y no politicas por el tema, y hasta su facilitacion,
consciente o inconsciente, a esa muerte social cabe calificarla de “suicidio” (demografico).

Una muestra extrema del deseo de mucha gente del horror a tener ninos es el aborto, si bien
la inmensa mayoria de las mujeres nunca lo practica, aunque la mayoria de las que aborta
alguna vez, repite.

Una manifestacion extrema de la indiferencia de nuestras autoridades politicas ante el
suicidio demografico es que, sufriendo Espana un tremendo déficit de ninos, se califique
legalmente al aborto como “derecho” (y se refuerce ese derecho, como con la recentisima
ley), no preocupe que haya 90.000 a 100.000 al afio, se pague con fondos piublicos —-haya
o no peligro grave para la salud de la gestante- y figure en la cartera de servicios de la
sanidad publica, como si el embarazo fuera una enfermedad.

Incluso con la legislacion que tenemos, si hubiera preocupacion en nuestras autoridades por
el suicidio demografico, el Estado propiciaria / facilitaria activamente que las mujeres con
embarazos no deseados, tras pensarselo bien, decidiesen libremente no abortar.
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Principales ideas y mensajes (2)

v

Pero si manana se prohibiera el aborto, sin mas, sin un gran cambio social de valores en pro
de la natalidad y la familia, probablemente no nacerian mas nifios, pues quienes no quieren
tenerlos seguramente tomarian mas precauciones.

Por nacionalidades, las inmigrantes tienen mas propension a abortar que las espanolas,
salvo las magrebies, que abortan un menor porcentaje de embarazos y tienen una fecundidad
mucho mas alta.

Las mujeres casadas abortan mucho menos que las no casadas.

En Espana, la gran mayoria de los embarazos de adolescentes son abortados, pero los
abortos de adolescentes son una minima parte del total de abortos. Y una amplisima
mayoria de los abortos se practican a mujeres plenamente adultas, con 25 afnos o mas.

Para revertir la actual mayoria pro-aborto e ir reduciendo la tasa de abortos, tres medidas que
podrian ser muy valiosas son: ver la ecografia / escuchar el latido fetal, dar garantia de
poder dar el nifio en adopcion, y el veto al aborto del padre de la criatura en gestacion
(quedandose con el nino su padre).
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Evolucion de los nacimientos en Espana 1858-2020. Nacen muchos
menos ninos ahora que en la guerra civil y la posguerra (en una Espana
en un durisimo trance, y con unos 22 millones menos de habitantes).

NACIMIENTOS EN ESPANA DESDE 1858. Fuente: INE, elaboracién propia
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Nacen menos ninos ahora que a finales del siglo XVIII, cuando Espana tenia menos de la
cuarta parte de la poblacion actual. Y de madres espanolas, tal vez la referencia sea el siglo XVII.
NB. En 2021, los nacimientos totales ya solo fueron 336.247, menos de la mitad que en 1976.
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La ruina sociodemografica espanola -y las sub-ruinas de sus CCAA- es

inevitable si no repunta la fecundidad (num. de hijos por mujer). El

desplome de nacimientos desde 1977 ha sido de una magnitud colosal.

Variacion porcentual de nacimientos 1976-2021 en Espana y por CCAA: total y

de madres nacidas en Espana
Fuente: Nacimientos 1976 y microdatos de nacimientos 2021 (INE)
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La fecundidad en Espana tendio a caer desde 1900 (en realidad, desde
algo antes, como en otros paises europeos). Lleva 40 aiios (muy) por
debajo de lo preciso para el relevo generacional (2,1 hijos por mujer)

indice sintético de fecundidad (hijos por mujer) desde 1900 en Espafia
Fuente: Fundacion BEBVYA, INE
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Hasta 1980, aproximadamente, el descenso de la mortalidad infantil y juvenil fue capaz de
compensar —inicialmente, con creces- la menor natalidad. Desde comienzos de los 80, la
fecundidad en Espana es demasiado baja para ser compensada con la menor mortalidad. Y sin
contar los bebés de los inmigrantes, la fecundidad de las espanolas fue de solo 1,16 en 2021.
En Cataluna, la fecundidad global fue de 1,23 en 2021, y 1,15 las mujeres con DNI espanol.
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La diferencia entre nacimientos y muertes en Espaina tiene una fuerte
tendencia a la baja, y a ser cada vez mas negativa, por el insuficiente
numero de hijos por mujer desde hace 40 anos

Nacimientos menos muertes (miles): saldo total, y de espanoles autoctonos (*)
Fuente de datos: Estadisticas y microdatos de Nacimientosy defunciones (INE) y Eurostat
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(*) Nacimientos de madres nacidas en Esparia menos defunciones de esparnoles nativos

Si Espana fuera una empresa, y el saldo entre nacimientos y muertes fuera su beneficio /
pérdida, se diria que va hacia la ruina. Como su capital humano se deteriora también por
envejecimiento de la poblacion, sobre todo por falta de ninos y jovenes, ain mas ruina. Las
tendencias en Europa y Occidente, extremo Oriente y otras partes del mundo son similares.
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En casi todas las provincias, la proporcion entre muertes y nacimientos
alcanza magnitudes muy preocupantes, y en algunas, espeluznantes

Fallecidos por cada nacimiento en las provincias con mayor déficit de bebés

respecto a defunciones (total, y de los espanoles autéctonos) en 2020
Fuente: Microdatos de nacimientosy defunciones (INE) - Elaborado por Alejandro Macarrén
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Incluso en las provincias con un balance menos malo entre defunciones
y nacimientos, los datos no son nada favorables

Fallecidos por cada nacimiento en las provincias con menor déficit de bebés

respecto a defunciones (total, y de los espafioles autéctonos) en 2020
Fuente: Microdatos de nacimientosy defunciones (INE) - Elaborado por Alejandro Macarron
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En el resto Europa ocurre algo parecido. Y en la iniciativa de la UE
sobre el Futuro de Europa, o en los ODS - Agenda 2030 de la ONU, brilla

por su ausencia que haya natalidad suficiente para la sostenibilidad.

Nacimientos menos muertes en la UE a 27: saldo total y de los europeos
autoctonos (miles)
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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Fuente: Births and deaths by country of birth (Eurostat)
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Tan grave o mas que la pérdida de poblacion es el gran envejecimiento
promedio de la que vaya quedando, sobre todo por falta de savia joven,
algo que la inmigracion suaviza, pero no detiene

Mediana de edad en diversos paises europeos y la Eurozona (afios)
Fuente: Eurostat (Datos demograficos histéricos y proyeccion sin migraciones)
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Ahora, por demografia, el “Viejo Continente” hace honor a ese calificativo. Es el
“Continente Viejo”.
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Asi opera el suicidio / invierno demografico con el actual namero de
hijos por mujer, y si no hay flujos migratorios con el exterior. No es una
profecia alarmista, infundada: es una proyeccion matematica sencilla.

Proyeccion del numero de adultos jovenes por cada cien de hoy.
Fuente de datos: INE, Eurostat. Supuestos: fecundidad come la media 2015-2019, ysin
flujos migratoriosnetos
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Con algunas décadas de retraso, la poblacion total menguaria a un ritmo similar al de los
adultos jovenes (de 18 a 35 — 40 anos). Y la poblacion restante, en conjunto, estaria mas y mas
envejecida por menos ninos y jovenes (mucho mas por esto que por mas esperanza de vida).
NB. Se incluye Asturias por haber tenido la menor fecundidad media de Espana y Europa de
2015 a 2019 (NB. Canarias la tiene aun menor desde 2018, aunque no su poblacion nativa)
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Por la caida de la natalidad en Espana desde 1977, en las dos ultimas
décadas ha habido una tremenda diminucion del numero de espainoles
jovenes, que ha alcanzado niveles espeluznantes en muchas provincias

Variacion de 2002 a 2022 de la poblacion residente de 20 a 39 anos
nacida en Espana, por provincias

N° |Provincia |Variacién| N° [Provincia Variacién| N° |Provincia |Variacion
1 |Asturias -50,1% 18 |Avila -40,9% 35 |Alicante -31,6%
2 |Vizcaya -49,8% 19 |Pontevedra -40,8% 36 |Tarragona -31,3%
3 |Zamora -47,9% 20 |La Rioja -40,2% 37 |Cadiz -30,9%
4 |Guipuzcoa | -47,0% 21 |Zaragoza -40,0% 38 |Sevilla -30,7%
5 |Valladolid -46,9% 22 |Lérida -38,9% 39 |Ciudad Real -30,5%
6 |Leon -46,4% 23 |[Huesca -38,6% 40 |Cordoba -30,1%
7 |Palencia -46,4% 24 [Navarra -38,5% 41 |Huelva -29,8%
8 |Alava -45,8% 25 [Cuenca -37,6% 42 |Jaén -29,0%
9 |Lugo -45,0% 26 |Valencia -37,1% 43 |Badajoz -28,0%
10 |Burgos -45,4% 27 |Teruel -36,6% 44 |Granada -26,6%
11 |Soria -44,7% 28 [Caceres -35,8% 45 |Murcia -26,6%
12 |Salamancal| -44,3% 29 [Madrid -35,5% 46 |Baleares -25,3%
13 |Orense -44,3% 30 [Castellon -35,2% 47 |Malaga -24,4%
14 |La Coruna -43,5% 31 [Albacete -33,4% 48 |Almeria -23,6%
15 |Cantabria -41,8% 32 |S. C Tenerife -33,2% 49 |Toledo -18,8%
16 |Segovia -41,7% 33 [Las Palmas -33,2% 50 |Guadalajara -16,1%
17 |Barcelona | -41,3% 34 |Gerona -32,1%

TOTAL ESPANA: PERDIDA DEL -35,9%, casi 4,5 MILLONES
Fuente: Padron Municipal a 1 de enero de 2002 y 2022 (INE). Elaborado por Alejandro Macarrén Larumbe

| Posiblemente ninguna guerra ha causado en Espana una pérdida tan brutal de savia joven |
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Sin mas natalidad y/o (mucha) mas inmigracion, Espaia tenderia a
quedar despoblada, y cada vez mas envejecida (proyeccion ilustrativa)

Proyeccion de la poblacion de Espana -total y en edad laboral tipica- en millones
Fuente: Elaboracion propia con datos de poblacion, fecundidad y mortalidad del INE
47,3
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2,0 12 o4
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@ Poblacion total @ Con 20 a 64 ailos

Principales supuestos: fecundidad constante como la de 2019 (1,23 hijos por mujer), evolucion
de la mortalidad como la prevista por el INE, sin flujos migratorios netos con el exterior. Las
proyecciones de Eurostat, la ONU o el INE sin inmigracion dan resultados similares,

Conferencia de Alejandro Macarrén Larumbe

14



Los espanoles “autoctonos” (sin contar inmigrantes actuales y sus
hijos, y los que puedan venir en el futuro), ya muchos menos que hace
40 anos en franjas de edad jovenes, mermarian aun mas que la general

Habitantes de Espana de origen espaiol 1977-2100 (millones de personas)
Fuente de datos: Cifras de poblacion, nacimientos, fecundidad, mortalidad y migraciones de INEy Eurostat.
Proyeccion elaborada por Alejandro Macarréon Larumbe.
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38,7
36,1

28,7

NB. Poblacion estimada sin inmigrantes ni sus descendientes. Fecundidad hasta 2100 como en 2019.
Mortalidad por edades cae hasta 2100 como en la ultima década. Sin migraciones exteriores futuras.

Principales supuestos: fecundidad constante como la de 2019 (1,17 hijos por mujer), evolucion
de la mortalidad como la prevista por el INE, sin flujos migratorios netos con el exterior. Las
proyecciones de Eurostat, la ONU o el INE sin inmigracion dan resultados similares,
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La propension a abortar en Espana ha tendido a crecer continuamente,
con algunos altibajos, desde que se legalizo el aborto.

Porcentaje aparente de embarazos abortados en Espaiia (*)
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(*) Calculado como num. abortos dividido entrela suma de nacimientos, abortos y mortinatos
Fuente de datos: Ministerio de Sanidad, Diario "El Pais", Estadisticasde nacimientos (INE)

v' En total, ha habido de 2,7 a 2,8 millones de abortos en Espafa desde 1987 a marzo
de 2023. Si una gran parte de los embarazos de esos abortos hubiera terminado en un
nacimiento, la debilidad demografica que sufre Espana seria menor.

v' El incremento 2010-2011 coincide con la promulgacion de la Ley Aido. Ignoro a qué
se debe la caida 2013-2014 (he tratado de averiguarlo, sin éxito).
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En cambio, en Hungria, la propension a abortar tiende a reducirse

Share of pregnancies ending in an induced abortion in Hungary (*)
Source: KSH (Hungarian Central Statistical Office)
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(*) Pregnancies are estimated as births + induced abortions (fetal deaths not included)
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La propension a abortar es mucho mayor entre las adolescentes y
mujeres muy jovenes que entre las mujeres en edad fértil mas maduras

Porcentaje aparente de embarazos abortados por franja de edad
Fuente de datos: Informe IVE 2021 (Ministerio de Sanidad), Nacimientos 2021 (INE)
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NB. Los porcentajes a partir de los 35-39 afios podrian estar distorsionadosal alza por
los abortos espontaneos, crecientes con la edad, en especial a partir deesa franja
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Una gran mayoria de los abortos en Espana (68,8% en 2021) se dan en
mujeres plenamente adultas, con 25 anos o mas, no en adolescentes
presionadas por sus parejas y/o padres (solo 10,4% en menores de 20)

Porcentaje acumulado de abortos hasta cada franja de edad

(incluida) en 2021 en Espana
Fuente: Informe IVE 2021 (Ministerio de Sanidad)
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Hay grandes diferencias en la propension a abortar segun el origen de la

madre.

% de embarazos terminados en aborto provocado a mujeres residentes

en Espana en 2021, por lugar de nacimiento de la madre

Fuente de datos: Informe IVE 2021 (Min. Sanidad), Microdatos de nacimientos 2021 (INE)
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NB. Calculado como abortos dividido entre la suma de abortos, nacidos vivos y mortinatos

El 34,9% de los abortos de 2021 se les practicaron a mujeres no nacidas en Espana: 7,1% a
europeas, 5,3% a africanas, 20,4% americanas (casi todas iberoamericanas), 2,1% a asiaticas.
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Hay diferencias muy apreciables por CCAA en la propension abortar

Tasa de embarazos abortados por CCAA en 2021
Fuente de datos: Informe IVE 2021 (Min. Sanidad), Nacimientos 2021 (INE)
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NB. Calculado como abortos dividido entre la suma de abortos, nacidos vivos y mortinatos

Las dos regiones con mas propension a abortar, Asturias y Canarias, son también las que
menor numero de hijos por mujer tienen de Espana (y Europa). Si se redujera la propension
a abortar ante embarazos inesperados, nacerian mas ninos. Lamentablemente, desde que se
legalizo el aborto en Espana, con apenas altibajos, su tendencia ha sido siempre al alza.
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Si ampliamos el concepto de esperanza de vida, desde el “nacimiento”,

como suele ser lo habitual, a medirla desde la “concepcion”, vemos un

impacto tremendo de la practica del aborto

Evolucion de la esperanza de vida en Espana al nacimiento yala

concepcion entre 1940y 2018 (afos)
Fuente: Elaborado con datos de nacidos vivos, partosy muertes fetales tardias
(INE), y aborto (Ministerio de Sanidad). Autor: Alejandro Macarréon Larumbe
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(*) No tiene en cuenta abortos espontaneos (faltan datos) pero si el efecto de las
muertes fetales tardias, y desde 1990, también de los abortos provocados
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